EEN GOEDE NAAM
VOOR JE GERECHT

Oefeningen

De chef in dit restaurant noemt alle gerechten ‘veggie’ of ‘vegan'. Hij wil graag dat zijn
gerechten een breder publiek aanspreken en vaker worden gekozen. Geef de volgende

gerechten een betere naam.

Tip: Leg de nadruk op de smaak, textuur, bereidingswijze of afkomst van je gerecht. Zitten er
‘fancy’ of hele populaire ingrediénten in het gerecht? Vermelde ze dan zeker in de titel!

Gebruik de woordwolk ter inspiratie.

pikant, mild, gefermenteerd, gegrild, romig, smeuig,
sticky, geblakerd, traag gegaard, gegratineerd, Thais,
Mexicaans, biologisch, van het seizoen, van eigen kweek,
lokaal, cashewnoten, miso, zelfgemaakt, gekruid, verse salie,
beluga-linzen, zeewier-kaviaar, jus, hartig, krokant, gerookt,
van het huis, teriyaki, (peper)saus, Parmentier, uit de oven,
taartje, bladerdeeg, gemarineerd, korstje, (mosterd)dressing,

diabolique, zoetzuur, fris, sappig, gevuld, mousse




1. Veggie wok met tofu

Ingrediénten: rijst, cashewnoten, tofublokjes, shiitake, wortel, teriyaki-saus, rode paprika,
paksoi, verse koriander

Welke naam zou jij dit gerecht geven?

2. Vegetarische parmentier

Ingrediénten: aardappelpuree, bruine saus met veggie gehakt en champignons, prei in
roomsaus, miso,

Welke naam zou jij dit gerecht geven?

3. Slaatje met vegan wortelballetjes
Ingrediénten: wortelkroketjes, gomasio, salade van mesclun, radijs, appel, currymayonaise

Welke naam zou jij dit gerecht geven?




